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Resumo

O presente estudo teve como objetivo geral investigar o tema da “afetividade” presente no
primeiro momento da filosofia do pensador francés Maurice Merleau-Ponty (1908 — 1961),
mais especificamente nas suas duas primeiras obras: “A Estrutura do Comportamento” de
1942 e “Fenomenologia da Percepcao” de 1945. Como objetivo especifico, procuramos
apontar de que forma tal concepcdo se faz presente na e se articula com a nogdo de
subjetividade apresentada pelo autor nos referidos trabalhos. Para tanto, foi efetuada a leitura
das obras “A Estrutura do Comportamento” (1942) e “Fenomenologia da Percepgao” (1945),
com enfoque especial em capitulos que abordam mais diretamente o tema de interesse,
previamente selecionados. A partir das leituras indicadas, procurou-se desenvolver um texto
gue contextualizasse e sintetizasse as reflexdes do autor desenvolvidas a respeito do tema. Ao
abordar o fendmeno comportamental enquanto estrutura ou forma (gestalt), o autor enfatiza a
impossibilidade de compreender-se 0 mesmo segundo 0s pressupostos tanto do empirismo
quanto do intelectualismo. Recusa, portanto, a concepcao de afeto da fisiologia e da analise
do comportamento classicas. Ao tratar da chamada “ordem humana”, o0 autor destaca a
impossibilidade de a mesma constituir a mera justaposi¢ao de um suposto “campo mental”
puro sobre o corpo da fisiologia classica, fechado em si mesmo nas leis desta. Desta maneira,
abre caminho a uma nova compreensdo da subjetividade, onde a corporeidade assume papel
central. Ao voltar-se para o estudo da percepgdo, em sua segunda obra, o autor descobre no
corpo vivido uma consciéncia que ndo sintetiza 0 mundo em representacdo, mas que se
relaciona com o mundo de uma maneira original. Para o autor, a afetividade ndo corresponde
a um mosaico de reacdes “inferiores”, passivel de se organizar segundo cadeias associativas
ou representativas, ndo € uma zona separada da existéncia a qual atribui-se um valor
simbolico determinado. Antes, para 0 autor, apresenta-se como um estado original de
consciéncia (de ser-no-mundo), uma maneira que o sujeito tem de se abrir para 0 mundo
através de determinado estado afetivo. Partindo da critica das compreensGes modernas a
respeito do tema, o autor apresenta um conceito novo de afetividade, que se modifica e
desenvolve na passagem da primeira obra para a segunda. Tomado na corporeidade, o afeto
ndo se apresenta como pura fisiologia ou pura ideia. A afetividade corporificada surge como
possuindo um significado proprio, ligado a abertura do sujeito a0 mundo, que sempre se da a
partir do proprio corpo.

Palavras-chave: afetividade, fenomenologia, epistemologia, Merleau-Ponty
Area: Filosofia da Psicologia
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Introducéo

O presente trabalho surge motivado pela leitura da obra de Merleau-Ponty, com
especial interesse no que as reflexdes do pensador francés podem contribuir para a psicologia
enquanto area do saber e pratica profissional, ao dirigirem-se a pressupostos filosoficos e
posicionamentos tedricos diversos nela presentes de uma forma ou de outra. Por escolha
metodoldgica, concentraremos tal esfor¢co no primeiro momento de tal projeto filosofico, mais
especificamente nas obras A Estrutura do Comportamento (1942) e Fenomenologia da
Percepcao (1945). Nosso objetivo € abordar a questdo da subjetividade conforme é posta pelo
autor, com uma énfase especial na nogdo de sensibilidade que a subsidia e que ao mesmo
tempo é, com efeito, subsidiada por ela. Em particular, nosso foco sera a nogdo de afetividade

presente nessas obras.

E certo que a psicologia passou por desdobramentos diversos desde a publicacdo das
obras aqui discutidas, mas consideramos que 0s posicionamentos filoséficos que embasam
parte da pratica cientifica aos quais o autor se referia permanecem atuais. Sendo assim, se por
um lado é inegével o teor histérico de nossa investigacdo, por outro lado ela nos parece
crucial na medida em que trataremos de questbes centrais também a psicologia
contemporanea, que ainda se encontra em vias ontoldgicas presentes na ocasido de seu
surgimento enquanto area do saber autbnoma.

Procuraremos apresentar resumidamente a tematica central do pensamento merleau-
pontyano, j& de inicio buscando elucidar o papel de destaque que o diadlogo com a psicologia
nascente desempenha em tal projeto. Nesse sentido, vale frisar também o papel positivo que
pesquisas psicologicas tiveram sobre a obra filosofica de Merleau-Ponty. Feito isso,
buscaremos compreender de que forma, no contexto da critica ao modelo ontoldgico vigente,
as nocgOes de afetividade e de subjetividade propostas pelo autor se estruturam e possibilitam

elaborar uma leitura original de tais fenémenos.

Veremos que tal tematica ndo é fortuita quando tomada internamente a obra de
Merleau-Ponty. Ela surge, de fato, na Fenomenologia da Percepg¢do, como sendo de especial
interesse na compreensdo do que estd em jogo quando se discute a no¢do de corpo préprio,
onde se tenta desfazer o dualismo da metafisica cartesiana entre corpo e alma, ou a separacéo

entre o0 que € da parte do mundo extenso, 0 corpo, e 0 que é da parte da alma, 0 pensamento.
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Trata-se, pois, de retomar a sexta meditacdo cartesiana, onde Descartes (1641/1983) retne do
ponto de vista antropoldgico o que havia separado na segunda meditacdo do ponto de vista
metafisico. Ou, dito de outro modo, trata-se de dar relevancia e expressdo metafisica a isso
que Descartes considerou apenas como uma unido confusa de duas substancias por principio
diferentes, o corpo, pura extenséo, e a alma, puro pensamento. Ora, 0 campo das paixdes, em
Descartes (1649/1983), ¢ justamente a acdo de uma dessas partes sobre a outra, da alma sobre
0 corpo, ou do corpo sobre a alma, e o sentir € a expressdo primeira dessa relacdo no proprio
corpo, considerado do ponto de vista antropoldgico e ndo apenas do ponto de vista metafisico
enquanto pura extensdo. Nesse sentido, pois, em que Descartes vai dizer em uma de suas
cartas a Elisabeth (Fischborn, 2013), que “eu sou 0 meu corpo”, afirmacdo que Merleau-Ponty
vai procurar assumir do ponto de vista filosofico, isto €, tomando como principio de sua
filosofia aquilo a que Descartes chegou como um resto de sua metafisica, sem, no entanto,

obrigar-se a refazer seus principios.

A pretensdo de tal refundacdo da nocédo de sentir, e de suas consequéncias, e que aqui

introduzimos com a nocao de afeto, fica clara nessa passagem:

(...) Enquanto nos dirigiamos ao espago ou a coisa percebida, ndo era féacil
redescobrir a relagdo entre o sujeito encarnado e seu mundo, porque ela se
transforma por si mesma no puro comércio entre o sujeito epistemologico e o objeto.
Com efeito, o0 mundo natural se apresenta como existente em si para além de sua
existéncia para mim, o ato de transcendéncia pelo qual o sujeito se abre a ele
arrebata-se a si mesmo e nds nos encontramos em presenca de uma natureza que ndo
precisa ser percebida para existir. Portanto, se queremos por em evidéncia a génese
do ser para nos, para terminar é preciso considerar o setor de nossa experiéncia que
visivelmente sé tem sentido e realidade para nos, quer dizer, nosso meio afetivo.
Procuraremos ver como um objeto ou um ser pde-se a existir para nos pelo desejo ou
pelo amor, e através disso compreenderemos melhor como objetos e seres podem em
geral existir. (Merleau-Ponty, 1945/2006, p.213)

Ao referir-se ao “puro comércio entre o sujeito epistemologico e o objeto” (Merleau-
Ponty, 1945/2006, p. 213) o autor destaca a compreensdo tradicional moderna da
subjetividade, onde o sujeito se relaciona com o mundo sobretudo através de uma
representacdo ou ideia, e no percurso possibilita esquecer-se enquanto sujeito desta relagdo
mesma (esquecimento que se baseia na chamada “fé perceptiva”, isto &, esquego a minha
participacao subjetiva na percep¢do do mundo, a favor dele mesmo: “o mundo € isso mesmo

que eu vejo”, como dira depois o filosofo na postuma O Visivel e o Invisivel, reapresentando
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mais uma vez a questdo inicial presente em suas primeiras obras). E justamente esta
perspectiva que se busca superar, e veremos de que maneira 0 autor argumenta ser a questdo
afetiva um exemplo privilegiado para a explicitagdo de um modo de relagdo entre o “interno”
e o “externo” que ndo cabe nos quadros tradicionais do pensamento moderno: o empirismo,

de um lado, e o intelectualismo, de outro.

Portanto, acreditamos que o fil6sofo apresenta, ja em suas primeiras obras, uma leitura
de especial interesse neste campo de estudos, visto que dialoga com as principais tradicdes
filosoficas e psicoldgicas da época, tomando um percurso que nao apenas lanca luz sobre as
limitacbes da compreensdo dualista, cara a ambas areas do saber, mas que a partir de tal
critica e de um uso proprio do método fenomenoldgico apresenta uma visdo original a
respeito do tema. Procuraremos mostrar, a partir da leitura empreendida pelo autor, de que
forma a ontologia dualista relegou a compreensdo do afeto a visdes parciais, as quais em
ltima instancia ndo dao conta de seu sentido existencial por diferentes motivos, 0s quais
buscaremos elucidar. Concomitantemente, acompanhando a exposi¢do original do autor,
procuraremos mostrar as solugbes apontadas por Merleau-Ponty para a superagéo de tais
limitacbes, rumo a uma visdo do afeto enquanto constituinte essencial da experiéncia

subjetiva humana, compreendida em sua unidade.

Método

Para tanto, foi feito um estudo estrutural das obras de Merleau-Ponty do periodo
previamente selecionado, com énfase especial nos capitulos onde o autor mais se aproxima da

tematica da afetividade. Os textos de Merleau-Ponty estudados foram:

e A Estrutura do Comportamento (1942) (Traducdo de Mércia Valéria Martinez
de Aguiar, Sdo Paulo: Martins Fontes, 2006): Com énfase na Introducdo — “O
problema das relagdes de consciéncia ¢ natureza”; bem como nos Capitulos | —
“A concepcao classica do reflexo e suas hipdteses auxiliares”, Il — “A Ordem
Fisica, a Ordem Vital, a Ordem Humana” e IV — “As Relac¢des da Alma e do

Corpo e o Problema da Consciéncia Perceptiva”.

e Fenomenologia da Percepcdo (1945) (Traducdo de Carlos Alberto Ribeiro de
Moura, Sdo Paulo: Martins Fontes, 2006): Com énfase na Introducdo — “Os

Prejuizos Classicos e o Retorno aos Fenomenos”, na Primeira Parte como um
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todo, com destaque aos Capitulos V — “O Corpo como Ser Sexuado” e VI —“O
Corpo Como Expresséo e a Fala”, bem como no Capitulo | da Segunda Parte —
“O Sentir”.

Visando complementar os estudos das obras selecionadas, bem como buscar uma
contextualizacdo das duas obras estudadas no ambito do projeto filosofico completo do autor,

foram estudados também os seguintes trabalhos de comentadores:

e Ferraz, M. S. A. (2009). Fenomenologia e ontologia em Merleau-Ponty.

Campinas: Editora Papirus.

e Moutinho, L.D.S. (2006). Razéo e experiéncia — Ensaios sobre Merleau-Ponty.

Séo Paulo: Editora Unesp.

e Sombra, J. C. (2006). A subjetividade corporea — A naturalizacdo da

subjetividade na filosofia Merleau-Ponty. Sdo Paulo: Editora Unesp.

Como referéncias complementares foram utilizados artigos a respeito do assunto, bem

como outros textos adicionais que se encontram descritos nas Referéncias Bibliograficas.

A leitura dos textos de Merleau-Ponty foi realizada concomitantamente a das obras
dos comentadores, tendo estas sido utilizadas no sentido de estabelecer as linhas gerais de
uma investigacdo acerca do tema afeto e subjetividade nos trabalhos selecionados do autor.
Ambos tipos de leitura forneceram subsidios para tracarmos que rumos nossa investigacao

tomaria a partir deste primeiro momento.

A abordagem cronoldgica no estudo sistematico dos textos do autor foi adotada tendo
em mente 0 panorama apresentado por Moutinho (2006), que destaca, em consonancia com
Ferraz (2009) que uma melhor compreensédo da evolugéo (das transformagdes, mudangas e

avanc¢os) do pensamento merleau-pontyano se da a partir dessa optica.

Sendo assim, seguidos os estudos iniciais das obras indicadas do autor, pautado pela

leitura concomitante dos comentadores selecionados, iniciou-se a etapa de sistematizacdo dos
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resultados através da elaboracdo de um texto que sintetiza compreensivamente nosso tema de

estudo.

Discussdo

1. Consciéncia e Natureza: Os primeiros trabalhos de Merleau-Ponty

O projeto filosofico do pensador francés Maurice Merleau-Ponty (1908 — 1961)
contempla uma discussdo vasta e aprofundada a respeito das nogdes de natureza, corpo e
sentido. Em torno de suas reflexbes, podemos identificar um tema norteador comum que,
embora bastante geral, € ao mesmo tempo pano de fundo e terreno para as consideracGes
essenciais do autor. Trata-se da necessidade de superagdo da ontologia moderna cartesiana,
em especial no que tange a separagao feita por esta entre o “objeto” do saber e o “sujeito” do
conhecimento. Essa necessidade se da a partir de uma reconhecida insuficiéncia deste modelo
em lidar com as antinomias classicas que dele advém: aquela existente entre a nocdo de
“alma” e de “corpo”, entre a ‘“consciéncia” e a ‘“natureza”, entre o “‘psiquico” € o

“fisiologico”, enfim, entre os ja citados “sujeito” e “objeto” (Sombra, 2006).

Se a filosofia de Merleau-Ponty se volta ao problema filoséfico cartesiano da
separagdo entre o “sujeito” (relativo a “coisa pensante” ou res cogitans) e o “objeto” (relativo
a “coisa fisica” ou res extensa), compreende-se destarte a sua importancia as ciéncias que se
constituiram ndo somente herdando esta ontologia dualista mas, além disso, que pretenderam
tomar em algum nivel o “sujeito do conhecimento” por “objeto de estudo”, como ¢ o caso da
psicologia. De fato, o autor mantém, ao longo de toda sua obra, um dialogo constante com 0s
métodos utilizados e os resultados obtidos pelas principais tradicdes da ciéncia psicolégica de
sua epoca (em especial, mas ndo somente, a Teoria do Reflexo Condicionado de Pavlov, o
Behaviorismo Metodoldgico de Watson, a Psicanalise de Freud e a Gestalt-Psychologie de
Koffka, Kohler, Wertheimer e outros). A postura que Merleau-Ponty adota vincula estes dois
elementos (métodos e resultados) de forma intrinseca e numa “via de mao dupla™: se o
método cientifico se embasa sempre em uma metafisica, ainda que assumida enquanto dada
pelo cientista, os resultados a que se chega através da atividade cientifica sempre podem ser
lidos sem um comprometimento prévio necessario com tais pressupostos filosoficos, e podem
a partir disso servir como indicios da possivel necessidade de uma revisdo dos mesmos
(Verissimo & Furlan, 2007).
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O dialogo do autor com o0s saberes psicolégicos nunca se deu a partir do conforto de
um plano conceitual, com a seguranca da autonomia e neutralidade do pensamento da qual
desfruta o filésofo intelectualista. E a partir de um primeiro movimento de suspensdo dos
pressupostos possiveis de se assumir a respeito da relagdo entre “consciéncia” e “natureza”, e
da leitura cuidadosa do discurso cientifico corrente na época que se busca evidenciar como
este revela suas proprias insuficiéncias, a0 mesmo tempo que aponta caminhos promissores

para a superagdo das mesmas.

A Estrutura do Comportamento (Merleau-Ponty, 1942/2006) promove um esforco
nesse sentido, ao buscar resgatar o fenomeno da “consciéncia” em meio ao discurso cientifico
que em certa medida o rechacou evitando, contudo, reestabelecer com isso a situacdo
dicotdmica a qual se pretende evitar. J4 a obra que a segue, Fenomenologia da Percep¢ao
(Merleau-Ponty, 1945/2006) intenta mostrar de que forma o fendmeno perceptivo subsidia
uma compreensdo da subjetividade que difere muito da oferecida pelo cartesianismo
tradicional. Falamos aqui do processo de naturalizacdo da subjetividade discutida por Sombra
(2006), onde o conceito de corporeidade assume papel central: num primeiro momento, com
um novo conceito de organismo (diferente daquele presente na ciéncia positivista), que
restitui um sentido ao comportamento, sem no entanto recorrer a um vitalismo ou a um
idealismo; num segundo momento, com a nocdo de corpo proprio, que identifica no corpo o
ponto nodal da relagdo entre o que se chamou “consciéncia” e “natureza”, sendo que o

fendmeno perceptivo adquire aqui um carater fundante.

Trata-se portanto de redescobrir as relacdes entre o “interno” e o “externo”, tema
tradicionalmente presente quando se trata de estudar os fendbmenos subjetivos. Veremos de
que forma os principais discursos psicolégicos da época abordaram tal relacdo, e de que
maneira tais abordagens acarretaram “prejuizos” ou limites para compreensdo desses

fendmenos mesmos.

2. Limites do Dualismo

A clivagem realizada entre a res cogitans e a res extensa tem por desdobramento o
surgimento de tradicdes de pensamento que optam ora por um, ora por outro ponto de vista
privilegiado como “real”. Seria justamente o caso das tradicdes opostas que ganham forca no

século XIX: de um lado as filosofias ditas espiritualistas, que buscam totalizar o fenémeno
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humano sob o poder de transcendéncia do espirito; do outro a ciéncia empirista que, focada
em uma metodologia universal, pretende fazé-lo através do enraizamento radical da
consciéncia na ordem do fisico (Merleau-Ponty, 1942/2006). Merleau-Ponty, ao longo de sua
obra, procura estabelecer um diadlogo com essas linhas de pensamento a partir de suas proprias
premissas principais, tendendo sempre a apontar que tanto a filosofia espiritualista quanto o

empirismo cientifico compactuam com uma mesma compreensdo objetivista do mundo.

O problema, na visdo do autor, reside no fato de que os saberes que se baseiam nesta
concepgao objetivista do mundo acabam por encontrar dificuldades em apreender o sentido de
certos fendbmenos. Ou entdo, posto de outro modo, o autor afirma que as relacdes entre a

“consciéncia” e a “natureza”, desta forma tratadas, configuram um paradoxo:

Assim, se encontram justapostas entre os contemporaneos, na Franga, uma filosofia
que faz de toda natureza uma unidade objetiva constituida diante da consciéncia e
ciéncias que tratam o organismo e a consciéncia como duas ordens de realidade, e,
na sua relacdo reciproca, como “efeitos” ¢ como ‘“causas”. (Merleau-Ponty,
1942/2006, p. 3)

Para a primeira corrente citada acima (tratada de maneira geral como “filosofias
intelectualistas™) a realidade desdobra-se mediante o poder compreensivo de uma consciéncia,
de um poder de significacdo que ndo existe no mundo mas que justamente se constitui
enquanto tal ao retirar-se do mundo e instaurar-se no plano da pura representacdo. E

mediante tal poder representativo que a natureza adquire a “unidade objetiva” mencionada

pelo autor.

Ja para a segunda (correntes realistas, englobando o pensamento empirista e
positivista) trata-se sempre de uma natureza composta de segmentos exteriores uns aos outros
(atomismo), ligados entre si por relagfes de causalidade linear — relagfes de causa e efeito.
Neste sentido, a consciéncia € inscrita num mundo fisico-quimico, sendo que seu estatuto
enquanto ser “para si” constitui de fato apenas uma caracteristica a ser somada ao lado de
todas as outras. Ndo ha mudanca qualitativa (de sentido) ao passo que toda estrutura, por mais
complexa que seja, é passivel de ser decomposta em unidades elementares simples, que
seguem necessariamente leis de causalidade linear. Pode-se dizer que sob esta 6tica 0 mundo

existe através de relacdes causais, sendo o ideal de expressdao matematica do espaco a
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divisibilidade maxima (atomismo), e o de expressdo do tempo as relagbes causais (que podem

sempre evocar causas anteriores para um objeto ou acontecimento dado).

Tais perspectivas, postas lado a lado, configuram de imediato um paradoxo. De um
lado a consciéncia que constitui, mas que s6 conhece o mundo ao se retirar dele e que
portanto tem dificuldades em determinar como pode inferir algo sobre o proprio, de que modo
pode-se deixar impressionar por uma ou outra experiéncia de mundo — esta presente a
significacdo, ausente o carater empirico. Do outro, a consciéncia é destituida de qualquer
poder de realizacdo, ou mesmo de significacdo, ao passo em que se constitui um epifendmeno
de processos fisico-quimicos que, estes sim, guardam a verdade do ser e se explicam por
relagdes causais entre elementos simples, exteriores uns aos outros — a situacdo se inverte,
presente estd o carater empirico, porém encontramos dificuldades ao buscar algum significado

além da mera descricdo causal oferecida.

Merleau-Ponty aborda essa divergéncia indicando o que ambas tem em comum, e
aponta, em sua origem, que elas compactuam com a concepcao dualista, inescapavel se parte-
se do entendimento moderno dos termos “consciéncia” e “natureza”. Acaba por encontrar no
chamado “pensamento de sobrevoo” um expressivo denominador comum entre empirismo e
intelectualismo. Trata-se do ponto de vista que tanto o intelectualista quanto o empirista
assumem ao discorrer sobre 0 mundo; aquele que se instala fora de qualquer localizacédo
espaco-temporal e cré dispor diante de si um conteldo que se apresenta antes enquanto
verdade do que como experiéncia de mundo. Merleau-Ponty destacara que esta 6tica surge
posteriormente a experiéncia de mundo propriamente e apenas a partir de um ato de abstracao.
Sendo assim, é caracteristica da experiéncia reflexiva, que se apoia necessariamente na
experiéncia pré-reflexiva original. A centralidade de tal equivoco nas tradices modernas é

bem expressa por Sombra (2006):

Na filosofia, 0 pensamento de sobrevoo converte o0 mundo exterior em ideia ou
representacdo de mundo. (...) Em ciéncia, ela converte a consciéncia e 0 mundo em
realidades “‘objetivas”, passiveis de conhecimento objetivo. O pensamento de
sobrevoo presume que as relacfes da consciéncia e do mundo, do sujeito e do objeto
sdo relacOes de exterioridade e causalidade, ignorando que essas relacdes séo de
interioridade, isto €, sdo relacbes de significado e de uma consciéncia ou de um
sujeito presente e inerente ao mundo. (Sombra, 2006, p. 47)

Complementar ao principio do pensamento de sobrevoo encontramos o principio do

“observador estrangeiro”, este referindo-se por sua vez a abstracdo da subjetividade do
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espectador no momento em que observa seu objeto de estudo: presume-se a neutralidade e
imparcialidade total do fendmeno subjetivo (seja ele constituinte dos significados, ou mero
fato empirico sempre passivel de suscitar uma nova explicagdo causal), bem como a
esterilidade da atividade perceptiva, do ato de observar sobre o suposto objeto externo
(Sombra, 2006).

Os principios do “pensamento de sobrevoo” e do “observador estrangeiro” encontram-
se presentes tanto no intelectualismo quanto no empirismo, e podemos tratar por
“objetivismo” todo este modo de pensar que postula o sujeito do conhecimento em oposi¢éo a
um objeto do saber, numa relacdo de total exterioridade reciproca. Para o autor, o filésofo
intelectualista e o cientista realista compactuam da mesma visdo objetivista de mundo,
diferindo apenas na énfase que se da para cada um dos polos — o poder de constituir oscilando

entdo entre o sujeito (consciéncia) e as coisas (natureza).

Tal cenério configura a questdo que motiva as investigacGes da primeira obra de
Merleau-Ponty, A Estrutura do Comportamento, na qual o autor abordara diretamente seus
desdobramentos epistemoldgicos. Para tanto, empreende uma andlise dos resultados de
diversos estudos da psicologia e fisiologia da época, evidenciando a partir deles a necessidade
de recolocar a questdo da relacdo entre a consciéncia e a natureza (Merleau-Ponty,
1942/2006).

Partindo de uma perspectiva empirista, 0s modelos experimentais de psicologia e
fisiologia com os quais o autor dialoga compreendem o organismo como um construto fisico
complexo, tomado sempre em um contexto ou situacdo. Esta, por sua vez, € sempre passivel
de ser decomposta em variaveis quantificaveis, ou seja, nos chamados “estimulos”. A
compreensdo do comportamento, dentro deste modelo, é, portanto, sempre no sentido de uma
reacdo mediante determinada situacdo. As correntes de estudo que tomam por objeto os
“comportamentos reflexos” sdo um bom exemplo dessa leitura do fendmeno, sendo que nessa
classificacdo podemos encontrar grandes expoentes da psicologia experimental iniciante: seja
em Pavlov (que, embora fisidlogo, inaugurou uma poderosa corrente de pensamento acerca da
“aprendizagem reflexa”), seja nos psicologos experimentais que se inspiraram pelo seu
trabalho como é o caso de Watson e Tolman. O destaque é dado para a reagdo observavel do

organismo mediante determinada situacao.
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O comportamento aqui define-se por uma cadeia complexa de reacdes fisico-quimicas,
disparada por uma causa que é externa ao organismo que se comporta, o estimulo.
Quantificando tais reagdes observaveis, o que se busca sao as “leis” que regem 0 se comportar
do organismo. Subsumido a uma perspectiva empirista, 0 comportamento passa a se definir
por um conjunto de reacGes motoras especificas, divisiveis em suas partes, as quais sdo
eliciadas pelos estimulos de modo a conferir ao organismo um carater passivo na interacdo
com o meio, ou no minimo de uma atividade condicionada pelo exterior. O ideal de
cientificidade aqui postula a divisibilidade dos estimulos e dos comportamentos em variaveis
simples e quantificaveis, sendo um comportamento motor complexo a justaposi¢cdo de varios
pequenos comportamentos motores mais simples; o mesmo valendo para estimulos de

gradativa complexidade.

Ndo é possivel tratar a temética da afetividade neste contexto, a ndo ser na forma de
um “comportamento emocional”. O que o modelo experimental classico oferece nesse sentido
¢ o estudo das leis que regem as chamadas “reagcdes emocionais” do organismo. Rejeitada a
interioridade do organismo e postulado o comportamento conforme o fizemos, para o
behaviorismo cléassico trata-se sempre de uma configuragdo de estimulos que causa
determinada configuragdo de respostas, que sdo 0s comportamentos preparados pelo
organismo em questdo. Se aqui nao se fala no afeto no sentido representativo, e escapamos
assim de um idealismo conforme era o intento dos psic6logos comportamentalistas, também é
certo que, inscrito nestes quadros naturalistas, o “comportamento emocional” surge com um

carater de estereotipia, €, mais grave que isso, desprovido de sentido.

O “sentido” de que falamos aqui pode ser compreendido em uma dupla conotacdo do
termo. Enquanto “direcao”, constatamos a linearidade simples da relagdo estimulo-resposta,
encontro fortuito e pontual, ainda que multiplicado tantas vezes quanto existirem células
nervosas envolvidas no processo. Enquanto “significado”, ndo se ultrapassa nunca o da
causalidade linear, e o cientista reencontra em toda parte somente as leis da fisica como fundo

Unico de realidade possivel de ser pensado.

O organismo vivo, uma vez objetivado pelo comportamentalismo, define-se entdo
como esta complexa maquina organica. Se ndo se nega sua plasticidade ao descobrir as
diversas leis da aprendizagem de comportamentos — ndo por acaso tratada tradicionalmente

neste contexto pelo termo “condicionamento” — € necessario concordar que ndo existe relacdo
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de fato entre o organismo e seu meio. O préprio conceito de organismo torna-se a
justaposicdo de varios processos organicos independentes exteriores uns aos outros entre si,
enquanto o que chamamos de meio nada mais é do que um amontoado de estimulos fisico-
quimicos. Tal atomismo corresponde ao ideal presente no processo cientifico que deseja obter
um controle das varidveis, para uma elaboracgdo cada vez mais precisa das leis. Se se assume
tdo fidedignamente o modelo bem-sucedido da Fisica, € justamente porque acredita estar se

lidando sempre com este tipo de objeto, e nada além disso.

Ja& neste ponto da investigacdo, levando em conta os temas do “organismo” e do
“comportamento”, torna-se mais claro o modo pelo qual o pensamento dualista tem
dificuldades em enquadrar certos fenédmenos. O mecanicismo do comportamento visto sob
esta oOtica torna dificil a compreensdo e a articulagdio da questdo do sentido do
comportamento, ou seja, do sentido mesmo da interacdo entre 0 ser vivo e seu meio. A
alternativa para se pensar a consciéncia neste cenario seria apenas como 0 avesso do
comportamento: se este se define como pura exterioridade, aquela deve ser a pura
interioridade. Se 0 comportamento € o objetivo, o0 que ocorre no mundo de fato, a consciéncia
e aos significados restaria 0 @mbito puramente subjetivo, recolhido do mundo. Pensar em
afetividade aqui ndo remetera a qualquer ideia de campo, de possibilidade de troca, mas antes
e somente em alguma qualidade pontual (quantificavel) que se soma a um comportamento
observavel, ou entdo que se passa em um campo subjetivo que em todo caso nao se sabe como
se relaciona propriamente com o mundo. Poderia se pensar que neste caso 0 comportamento é
0 invélucro de um pensamento ou de uma intencdo, a realizagdo do “mundo interno” no
“mundo externo”, mas isso levaria mais uma vez a classica questdo: como se da esta relagao,

entre as ideias e as coisas?

Este cenario objetivista configura o que podemos chamar de naturalismo classico da
consciéncia (Sombra, 2006). Trata-se de uma forma de postular a relacdo entre a consciéncia
e a natureza que, como procuramos demonstrar, define uma natureza “em si” (conceito
realista/empirista de natureza) para entdo localizar nela a subjetividade, compreendida como
mais um fendmeno fisico-quimico, sendo assim em ultima instancia explicavel por leis de
causalidade linear. Procuramos demonstrar até aqui de que forma a relacao entre este conceito
de subjetividade encontra dificuldades em compreender o sentido da interagdo entre o polo

subjetivo e seu mundo — e, com Merleau-Ponty, ressaltamos que tal insuficiéncia se revela ja



18

na analise do comportamento, tomada como terreno promissor pela psicologia empirista
iniciante para a inscricdo definitiva da subjetividade nos quadros do naturalismo classico.
Veremos de que forma a escolha pelo tema “comportamento” cumpre um papel estratégico no
plano filoséfico de Merleau-Ponty, que pode ser entendido neste ponto como um esfor¢co em
inscrever em uma “natureza” uma “subjetividade” compreensivel em suas relagdes de sentido
com ela, restituindo-lhe assim o significado que ela possui no ambito do vivido mas que se
tornou dificil explicitar no @mbito dos saberes cientificos. A partir de tal panoramica,
procuraremos destacar de que forma a afetividade pode ser pensada neste movimento de

superacao.

3. A Superacéao do Naturalismo Moderno

Em seu dialogo com os saberes psicoldgicos da época, Merleau-Ponty aceita a opgao
do termo “comportamento” como alternativa promissora frente ao problema classico das
dicotomias. Porém, questiona 0 modo como a foraclusdo do conceito de consciéncia se da,
ndo concordando com o itinerario behaviorista que faz do comportamento, por definicéo, a
negacao da consciéncia cartesiana. Aceita, portanto, a proposta do comportamento enquanto
objeto de estudo observavel, mas reserva o direito a consciéncia de existir enquanto objeto
particular no mundo, ainda que como zona de experiéncia completamente subsumida a
processos fisico-quimicos concomitantes, sem nada mais supor a respeito dela. Nesse
primeiro momento, aparentemente afilia-se temporariamente ao epifenomenalismo das
compreensdes realistas, embora ja reaproxime a psicologia experimental da época desta

questdo a qual a mesma nao considerou como sendo de sua al¢ada.

Sendo assim, a escolha em trabalhar com a nogdo de “comportamento” cumpre uma
dupla fungdo dentro do projeto maior do autor: a0 mesmo tempo em que Se constitui um
termo neutro dentro da dicotomia psiquico/fisioldgico, trata-se do objeto de estudo eleito por
uma importante vertente naturalista da psicologia da época, o behaviorismo. Discutindo os
resultados de diversos experimentos da época, 0 autor chama atencdo para o sentido inerente
que o comportamento propde sem cessar para o cientista, que muitas vezes acaba por langar
mé&o de uma série de hipdteses adicionais (relacdes complexas entre leis de causalidade linear,
exemplificadas na fisiologia pelos postulados classicos de inibicdo e potencializacdo) para

“contornar” um sentido que ¢é explicito pelo animal, esta inscrito no comportamento mesmo.
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Merleau-Ponty busca neste momento dar legitimidade a uma interioridade inerente ao
comportamento e ao organismo, sem contudo recorrer a uma tese idealista. Ou seja,
reconhecer um sentido interno ndo quer dizer reconhecer a existéncia de um significado que
“escapa” ao mundo e a qualquer compreensao cientifica que possamos ter dele — trata-se antes
de reinscrever tal sentido no mundo, estando aberta a possibilidade de se pensar um mundo
que possui um sentido que vai além do proposto pela causalidade simples. A nocédo de
estrutura apresenta o caminho pelo qual o autor permite tal superacdo, sem no entanto
defender com isso qualquer teste idealista. Neste sentido, 0 autor encontra suporte nos
trabalhos do psiquiatra alemédo Kurt Goldstein (1878 — 1965), que propde uma Vvisdo unitaria
do organismo e de seus fendmenos fisiologicos/comportamentais. Para o fisidlogo, a
compreensdo de sintomas psicofisioldgicos evoca sempre uma questao estrutural: ao tratar-se
da afasia, por exemplo, Goldstein chama atencdo para o fato de que os sintomas afésicos se
furtam as tentativas de explicacdo localizacionistas tradicionais, e que portanto se torna
necessario compreender o organismo e seu funcionamento, seja normal seja patologico, em
termos estruturais (Merleau-Ponty, 1942/2006). Tal leitura é retomada por Merleau-Ponty e

ampliada de uma forma propria, dentro do trajeto filoséfico do autor (Silva, 2012).

Sendo assim, a partir dos resultados mesmos obtidos pelos estudos das correntes
comportamentalistas, Merleau-Ponty aponta para a necessidade de uma revisdo das categorias
ontoldgicas que baseiam as interpretacbes do saber cientifico acerca do fendmeno
comportamento. O autor defende que, tomado em sua unidade, 0 comportamento escapa as
alternativas classicas da metafisica cartesiana, apresentando-se como um conjunto

significativo, uma estrutura.

A negacdo do realismo materialista s6 parece possivel em prol do realismo
mentalista e vice-versa. Ndo se vé que, a partir do momento em que o
comportamento é tomado “na sua unidade” e no seu sentido humano, ndo ¢ mais
com uma realidade material que estamos lidando e menos ainda, alids, com uma
realidade psiquica, mas com um conjunto significativo ou com uma estrutura que
ndo pertence propriamente nem ao mundo exterior, nem & vida interior. E o realismo
em geral que seria necessario questionar. (Merleau-Ponty, 1942/2006, p. 284)

Com estas postulacdes, acreditamos que Merleau-Ponty dirige-se a um resgate do
sentido do comportamento, o qual, tomado em suas estruturas, revela uma nova dinamica

entre a “situacdo” (conjunto de estimulos) e “reagdo” (o comportamento) do behaviorismo

inicial. Ao compreender que o organismo é uma totalidade, que ele organiza-se sob uma
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estrutura que, embora dela dependa, ndo se reduz aos mesmos principios das estruturas fisicas
e portanto ndo pode ser explicado pelos mesmos modelos que ddo conta desta, esta suspensa a
necessidade de que o comportamento seja uma reacgao passiva do organismo aos estimulos do
meio, inclusive o seu, interno. Tal mudangca muito provavelmente ndo se da sem
consequéncias consideraveis na compreensdo da afetividade. Podemos hipotetizar, num
primeiro momento, que surge aqui a primeira concessdo no sentido de reconhecer no
comportamento um posicionar-se de um ser no mundo dotado de intencionalidade. Torna-se
possivel agora ndo mais pensar em um mosaico de reagcdes emocionais possiveis, mas sim
num principio geral de sensibilidade, uma “via de mao dupla” entre a situagao e a reagdo. Esta
se vé agora dotada de um sentido interno, o comportamento passa a se apresentar como

possuindo uma direcdo e um sentido para aquele que se comporta.

O conceito de estrutura aqui apresentado muito se aproxima do fenémeno da “forma”
estudado pela Gestalt-Psychologie de Koffka, Kéhler, Wertheimer e outros. Diz respeito a
uma totalidade que é mais que a soma das partes que a constituem, ou seja, embora sejam
estas imprescindiveis ao surgimento da forma, ndo se pode negar que a mesma traz consigo
um fator de originalidade. A analise fenomenoldgica do comportamento revela nele um
carater desse tipo: ndo € no simples somatério das minucias do movimento realizado pelo
organismo ou no conjunto das diferengas entre estimulos que se encontra seu significado ou
sua unidade, mas antes em uma estrutura mais geral, que sublima tais fatores em uma forma
que aparece ja dotada de sentido para aquele que a observa, e na qual o organismo e seu meio
se apresentam em uma relagdo dinamica, dialética. E por conta disso que o autor contrapde-se
ao meétodo indutivo tal como ele é utilizado na ciéncia psicoldgica, pois 0 mesmo se afirma
enquanto um método da simples diferenca, no ideal de “isolamento das varidveis”, que acaba
por excluir o carater de estrutura do fendbmeno que se propde a estudar (Verissimo & Furlan,
2007).

E também a partir dessa nocdo de estrutura que se torna possivel reencontrar uma
interioridade no organismo: ndo mais enquanto uma “energia vital” (vitalismo) ou mesmo
enguanto uma consciéncia ordenadora (idealismo), mas enquanto essa ordenacdo gestaltica,
este principio no qual as partes se ordenam e “se conhecem” internamente segundo uma

estrutura propria. Sobre isso, ressalta Merleau-Ponty:
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SO precisamos introduzir um principio de ordem ativo, uma enteléquia, quando
quisermos compor o organismo pela soma de processos separados. E entdo que o
todo, com suas constantes observaveis, parece exigir um fator de ordem que as
mantenha. A partir do momento em que a causalidade perde seu sentido mitico de
causalidade produtora para ficar na dependéncia de uma funcdo com variaveis, as
leis j& ndo podem ser concebidas como aquilo que engendra a existéncia dos fatos.
(Merleau-Ponty, 1942/2006, p. 249)

E assim vemos de que maneira a no¢do de estrutura apresenta uma possibilidade
promissora de superacdo da causalidade linear, rumo a uma restituicdo do significado ao
organismo e ao comportamento. Podemos sintetizar todo este movimento com Sombra
(2006):

E a partir da combinacdo dessas duas perspectivas metodoldgicas — a critica do
pensamento causal objetivo e do naturalismo da consciéncia na psicologia, e a
analise fenomenoldgica do comportamento — que A Estrutura do Comportamento
pde de partida a dupla hipdtese: que a natureza ndo € mera exterioridade para o
organismo, isto é, que a relagdo do organismo com seu meio ndo é de mera
causalidade e exterioridade; que a analise fenomenologica do comportamento
encontra sua verdade ultima na unidade/totalidade interna, ou seja, na sua condigédo
de estrutura que habilita o ser vivo a se relacionar ou perceber 0 mundo como meio.
(Sombra, 2006, p. 79, grifo original do autor)

Destacamos aqui o carater de relacdo que emerge desta leitura do fendmeno
comportamental, que na compreensdo da afetividade exerce um papel central. Torna-se
possivel pensar na afetividade como um principio mais geral de relacdo do organismo com
seu meio, o0 organismo possui um mundo com o qual se relaciona e que tem para ele um
significado vital, conforme Merleau-Ponty aponta com Goldstein (e, posteriormente, com
Uexkull). Porém, torna-se necessario compreender de que forma tal relagéo se da, e para isso
torna-se necessario avaliar-se o carater interno da relagdo com o mundo, enquanto que o

comportamento acaba sempre por trazer explicacdes “em terceira pessoa”.

Fizemos reconhecida a importancia da contribui¢cdo da psicologia da Gestalt para o
pensamento de Merleau-Ponty. Porém, o autor ndo defende uma ou outra corrente da
psicologia naturalista enquanto leitor das mesmas, nem mesmo se posiciona enquanto filésofo
criticista no sentido de analisar as possibilidades de sentido por trds delas — é a descricdo
fenomenoldgica de seus objetos de estudo, conforme os resultados de seus trabalhos os
apresentam o que interessa. De fato, o autor critica tanto o behaviorismo quanto a psicologia

da Gestalt inicial nhum mesmo ponto fundamental: ambas trabalham sob o pressuposto do
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naturalismo realista. Dessa forma, o behaviorismo de Watson acredita trabalhar em dltima
instancia com reagoes fisiologicas desvendaveis sob a “aparéncia” de um comportamento,
enquanto que os estudos da Gestalt acreditam que o fendmeno da “forma” nada mais ¢ que a
expressao de um principio perceptivo que poderia ser localizado totalmente na fisiologia do
cérebro (Verissimo & Furlan, 2007). Sendo assim, abandonam o carater promissor do
comportamento enquanto objeto de estudo e da postulacdo da forma enquanto fenémeno
crucial para a psicologia. Os préoprios pesquisadores da Gestalt consideram os fenémenos da
forma como “coisas” do mundo natural em sua compreensdo tradicional, principios de
organizacdo psiquica revelados empiricamente e que poderiam ser explicados em ultima
instancia pelo modelo causal, enquanto que para Merleau-Ponty a forma revela um principio

de envolvimento do ser-no-mundo que convida a revisao de tal modelo.

Para o fil6sofo, a nogdo de forma e de estrutura, aplicadas a descri¢do da representacéo
cientifica que o homem possui do fendmeno comportamental revelam de que modo 0 mesmo

nunca se inscreve exclusivamente em um dos termos da alternativa cartesiana:

Auxiliados pela nocdo de estrutura ou de forma, percebemos assim que o
mecanicismo e o finalismo deviam ser, ambos, rejeitados, e que o “fisico”, o “vital”
e o “psiquico” ndo representavam trés poténcias de ser, mas trés dialéticas.
(Merleau-Ponty, 1942/2006, p. 286)

O que estd em jogo quando se propde descrever o comportamento em sua unidade é
gue 0 mesmo surge em um mundo fisico e realiza-se por um organismo, mas que nao obstante
possui um estatuto original. O surgimento da vida € concomitante ao estabelecimento de uma
nova dialética, nd0 mais a do mundo fisico mas da “ordem vital”: o organismo ¢ uma
estrutura e exprime um sentido proprio que nao ¢ o mesmo da “ordem fisica”. Dito de outra
maneira, as leis da fisica ndo sdo capazes de totalizar o sentido do organismo, embora este

seja constituido em um mundo fisico o qual tais leis pretendem esgotar.

Do mesmo modo, embora a “ordem humana” nio exista sem um organismo, o sentido
do comportamento, da percepgdo e da consciéncia ndo se encontram prescritos por inteiro em
sua ordem vital, mas surgem como estruturas dotadas de um sentido proprio. Todo saber que
busca dissipar as “aparéncias” e descobrir, portanto, o comportamento de fato ou a verdade da
percepcdo no ambito da causalidade fisica (como seria o0 caso das ciéncias psicoldgicas
iniciantes da época) abre méo justamente da unidade significativa do comportamento e da
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percepcao, e instala-se em um terreno epistemolégico repleto de paradoxos e pontos de vista

em ultima instancia arbitrarios.

Voltemos a questdo do “comportamento emocional”. Aqui, a expressdo “emog¢ao”
pode ter algo de revelador em sua etimologia, ligada a ideia de acdo e movimento (emovere).
Compreendido no modelo das ciéncias naturais, o estado emotivo é uma reacdo preparada de
um organismo mediante determinada configuracdo dos estimulos de seu meio em um
determinado momento. O que procuramos mostrar até aqui é de que forma Merleau-Ponty,
munido do conceito de estrutura, buscou mostrar que mesmo tomado apenas por simples acéo
aparente — suspensa entdo qualquer consideracdo que Se possa ter “em primeira pessoa” ou
por reflexdo — o comportamento revela-se como possuindo um sentido em si, que nao se reduz
as leis da fisica. Descrever um comportamento sem um cOmpromisso prévio com uma
ontologia dualista envolve portanto admitir nele um sentido estrutural de ser no mundo, um
sentido que lhe é interno (propriedade de forma ou Gestalt). Os comportamentos emocionais
possuem um sentido na trama da vida, ndo sd@o meras reacdes que visam descarga de tensdo
ou adaptabilidade de forma mecéanica — € sempre em uma relacdo dialética de sentido que tais
fendbmenos se dardo. O comportamento animal enquanto objeto de analise cumpre papel
importante pois nele é mais facil se desvencilhar do compromisso implicito em se aderecar a
questdo da consciéncia vista “de dentro” (do ser “para si”) (Furlan, 2001). Porém, uma vez
compreendidos os ganhos do conceito de estrutura e a conceituacdo das “ordens” feita pelo
autor, nao é dificil compreender que, em seu ponto de vista:

Um homem normal ndo é um corpo portador de certos instintos autbnomos, anexado
a uma “vida psicologica” definida por certos processos caracteristicos — prazer e dor,
emocao, associacdo das ideias — e encimado por um espirito que exporia seus atos
proprios nessa infraestrutura. O advento das ordens superiores, a medida que se
realiza, suprime como autdbnomas as ordens inferiores e da aos processos que as
constituem um significado novo. (Merleau-Ponty, 1942/2006, p. 280)

Ou seja, ndo se pode pensar o afeto como mera agdo ou resposta no organismo, ja que
este se insere em uma trama vital na qual seus diferentes comportamentos exprimem em si
sentidos proprios. Também nédo é suficiente dizer que no homem tais sentidos permanecem
circunscritos a esfera do organismo, e as leis do fisioldgico, e que sdo apenas permeadas por
uma “inteligéncia” ou “consciéncia de si”. A inauguragdo da ordem humana consiste de fato
em uma reestruturacdo onde os componentes anteriores admitem agora uma nova relagdo com

a totalidade assim desenhada: a ordem humana sublimara os sentidos da vida andnima do
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organismo a sua propria maneira, ndo permanecendo nem exterior a, nem meramente
consciente desta. A maneira pelo qual o homem da sentido e de fato vive as emocdes
permanece ainda de certa forma distante, pois o conceito de significacdo aqui ainda se
apresenta mais proximo da conceituagdo moderna. Porém, deve-se admitir que existe neste
ponto a possibilidade de se alargar a compreensdo da emogéo: ndo se trata mais apenas da
acdo simples, ou ainda de uma mera reagdo; ja sabemos que “ndo podemos designar um
momento em que o mundo age sobre o organismo, ja que o efeito mesmo dessa “acdo”
exprime a lei interior do organismo” (Merleau-Ponty, 1942/2006, p. 250). O termo “afeto” ja
pode parecer mais adequado, ao passo que ndo se trata mais de uma mera acdo mas da
poténcia geral que o organismo vivo possui em afetar e ser afetado pelo meio em que vive,
pelo mundo que possui. Resta aproximar-se mais dessa relagdo Unica entre o ser e 0 mundo,

prenunciada aqui.

Partindo da perspectiva do comportamento, Merleau-Ponty procura, a partir do
conceito de estrutura por ele adotado, superar a visdo realista que subsume organismo e
comportamento as leis da fisica, a0 mesmo tempo que afasta a tentadora solugédo
intelectualista, ao definir o enraizamento das “ordens superiores” nas “ordens inferiores” e
com isso, ndo cria para a consciéncia uma sede de subjetividade pura, retirada do mundo, mas
antes mantém-na firmemente situada no organismo. Neste ponto trata-se de uma solucéo
parcial. O préprio autor ressalta, no entanto, que a estratégia utilizada para se chegar a este
resultado abstraiu propositalmente um importante fator.

Consideramos, nos capitulos precedentes, o surgimento de um comportamento no
mundo fisico e num organismo, ou seja, fingimos nada saber do homem por reflexdo
e nos limitamos a desenvolver o que estava implicado na representacdo cientifica de
seu comportamento. (...) Consideravamos inicialmente a consciéncia como uma
regido do ser e como um tipo particular de comportamento. Analisando-a, nos a
encontramos em toda parte como lugar das ideias, e em toda parte ligada como
integracdo da existéncia. Qual é pois a relacdo entre a consciéncia como meio
universal e a consciéncia enraizada nas dialéticas subordinadas? (Merleau-Ponty,
1942/20086, p. 286)

Tal questionamento embasa o Gltimo capitulo d’A Estrutura do Comportamento, “As
relacdes da alma e do corpo”, o qual de certa forma prepara as discussoes da segunda obra de
Merleau-Ponty, Fenomenologia da Percepcdo. Se na primeira o autor parte do realismo
empirista e descobre a possibilidade de se pensar a consciéncia enquanto estrutura, a segunda

obra propbe partir do ponto de vista da consciéncia para descobrir seu enraizamento na
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natureza. A estratégia utilizada aqui ¢ justamente interrogar essa “consciéncia” encontrada
“em toda parte ligada como integracao da existéncia” a qual o autor se refere no trecho acima.
E justamente a consciéncia que apreende as estruturas, as formas possiveis de organizacéo da
realidade (fisica, vital, humana) enquanto unidades significativas que interessa ao autor, e essa
consciéncia ¢ a consciéncia perceptiva, pois afinal de contas “a consciéncia para a qual a
Gestalt existe ndo era a consciéncia intelectual, mas a experiéncia perceptiva” (Merleau-

Ponty, 1942/2006, p. 326).

Acompanhando a sintese de Sombra (2006), pode-se dizer que efetuada a recusa ao
naturalismo (no sentido realista/empirista adotado pela psicologia de laboratério da época), o
autor parte para a descoberta da ineréncia da consciéncia ao organismo (do modo como
procuramos mostrar até aqui) para entdo investigar como se da a inscricdo da mesma na
natureza por intermédio do corpo vivo ou do corpo organismo. Concordamos, portanto, com
Sombra (2006) ao afirmar que A Estrutura do Comportamento, do ponto de vista
metodoldgico, é uma obra predominantemente negativa no sentido de visar uma critica ao
psicologismo da consciéncia da época. Da mesma forma, consideramos que a obra possui um
carater propositivo marcado, sendo que no ambito da afetividade ja prepara questBes que
serdo desenvolvidas em ocasifes posteriores na trajetéria do pensamento de Merleau-Ponty.

4. Do Organismo ao Corpo Proprio

Como procuramos demonstrar, a Fenomenologia da Percepgdo (1945) pode ser
compreendida como uma elaboracdo direta dos questionamentos presentes na primeira obra
do autor, apresentando uma resolucdo possivel as questdes levantadas ao final do trabalho
anterior, e segue uma linha de investigagdo notavel por estabelecer grande parte das
contribuigdes mais difundidas do pensamento merleau-pontyano. Podemos acompanhar o

movimento entre essas duas primeiras obras através da sintese de Ferraz (2009):

O projeto filoséfico da Fenomenologia da Percepcdo se enraiza em A Estrutura do
Comportamento, mais especificamente na tentativa de transformar a correlagéo entre
Gestalten (fisicas, vitais ou psiquicas) e experiéncia perceptiva em um novo modelo
para esclarecer as relacdes entre natureza e consciéncia. Essa tentativa implica uma
interpretagdo transcendental dos resultados da Gestalttheoria, ou seja, implica
abandonar a perspectiva materialista que, segundo Merleau-Ponty, caracteriza toda
investigacdo psicologica [Merleau-Ponty, 1942/2006, p. 143] e trazer & luz o
problema da constituicdo do mundo objetivo por meio das experiéncias das
Gesltalten. Dessa maneira, o filésofo se serve das pesquisas psicoldgicas para
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realizar uma redugdo fenomenoldgica moderada, que ndo culmina em um sujeito
transcendental puro como condicdo da experiéncia mas e sim no corpo fenomenal
entrelacado em um campo de situagdes concretas. (Ferraz, 2009, p. 51)

Descrita uma consciéncia que ndo é nem da ordem do real nem pura idealidade, o
comportamento nao pode mais ser o invélucro transparente de uma intencdo, como quereria o
intelectualismo; também a consciéncia ndo pode ser um epifenémeno de um corpo regido pela
pura causalidade objetiva, como quereria 0 empirismo ou a propria psicologia cientifica
iniciante. E em um mesmo movimento que Merleau-Ponty rejeita a “consciéncia intelectual”
da filosofia e o “corpo real” da ciéncia, e se dirige ao corpo vivo ou organismo, conforme o
definimos até aqui segundo o autor, que se mostra na forma ou estrutura do comportamento
enquanto possuindo uma relagdo original com o mundo. Nesse sentido, compete entdo
descrever essa relagdo fundante, ja prenunciada ao final d’A Estrutura do Comportamento
enquanto “‘experiéncia perceptiva” (Merleau-Ponty, 1942/2006, p. 326). Ampliando o
conceito de organismo, 0 corpo surge entdo como ponto central das investigacdes do autor:

Ver-se-4 que o corpo proprio se furta, na propria ciéncia, ao tratamento que a ele se
quer impor. E, como a génese do corpo objetivo é apenas um momento na
constituicdo do objeto, o corpo, retirando-se do mundo objetivo, arrastara os fios
intencionais que o ligam ao seu ambiente e finalmente nos revelara o sujeito que
percebe assim como o mundo percebido. (Merleau-Ponty, 1945/2006, p.110)

Neste sentido, Merleau-Ponty dirige aos estudos objetivistas da percepcdo criticas
semelhantes as que enunciamos em relacdo ao estudo objetivista do comportamento.
Notadamente, questiona as abstracdes efetuadas pelos cientistas (postulagdo de “sensagdes”
elementares, que se organizam segundo leis de “associagdo” proprias) que acabam em ultima
instancia por conferir ao organismo que percebe um carater passivo: 0s 6rgaos dos sentidos
nada mais sdo que puros receptores de estimulos, através dos quais se torna possivel
representar o “mundo real”. Merleau-Ponty ira se opor radicalmente a esta compreensao, pois
identificara a fundacdo do ser-no-mundo ndo em uma suposta capacidade subjetiva
constituinte de sentido, mas em uma capacidade perceptiva constatada, no carater irrevogavel

que o fenémeno perceptivo tem de inserir no mundo uma subjetividade de maneira dinamica.

O corpo perceptivo difere do corpo objetivo no sentido de que o segundo deriva do
primeiro. E a partir de um ato de abstracio que se pode postular a existéncia, estudar as
propriedades ou mesmo se ver enquanto um corpo objetivo. A experiéncia primeira se da de

uma forma diferente daquela que se esperaria sob o prisma realista: a comecar pelo carater
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passivo da percepcao quando estudada sob o modelo causal da realidade, ao qual Merleau-
Ponty sempre opde uma nocdo de ambiguidade entre o sujeito que percebe, o objeto
percebido e o ato de perceber em si. Da mesma forma se da a relacdo da consciéncia

perceptiva e da consciéncia intelectual.

O que o autor visa fazer aparecer, através da descricdo extensa do fenémeno
perceptivo, é a experiéncia pré-reflexiva do mundo através do corpo. E essa a experiéncia
original, no duplo sentido do termo: é um modo nascente de relacdo propria com o mundo,
advindo da inscricdo do organismo enquanto corpo vivo que se comporta no/percebe o mundo
em que vive; € também a experiéncia de origem, da qual todas as outras advém de uma forma
ou de outra, possuindo portanto um carater fundante. Comum ao intelectualismo e ao
empirismo sem distin¢do é a experiéncia originaria de mundo que o filésofo ou o cientista
possuem através de seu corpo. A relagdo entre sujeito e objeto preconizada pela filosofia
idealista e pela ciéncia empirista ndo € sendo um modo especifico do sujeito perceptivo se
relacionar com seu mundo. N&o se trata obviamente portanto de negar tal relacdo enquanto

falaciosa, mas sim de localizar sua origem na experiéncia perceptiva fundante.

Através, portanto, da descricdo extensa da relagdo entre o corpo perceptivo e 0 mundo
percebido, o autor busca fazer emergir o fendbmeno da experiéncia pré-reflexiva. Tarefa ardua
e a0 mesmo tempo de natureza muito sutil, pois trata-se sempre de pér em evidéncia o que se
toma como dado e que em ultima instancia encontra-se distorcido pela prdpria experiéncia
reflexiva que se tem do mundo. Em suas andlises, Merleau-Ponty aponta que € da natureza da
prépria experiéncia pré-reflexiva esquecer-se de si enquanto tal, no sentido de que a propria
percepcao tem a caracteristica de se esquecer enquanto experiéncia primaria temporalmente
localizada e se universalizar, pensar a si mesma antes como pensamento de ser do que como
realmente € de fato (Merleau-Ponty, 1945/2006). Fica bastante claro o sentido que tem o
método fenomenoldgico no projeto filosofico de Merleau-Ponty, em especial a influéncia do

altimo Husserl e de seu conceito de Lebenswelt.

O movimento da segunda obra do autor parte da critica da nocéo classica de percep¢ao
e seus “prejuizos”, passando para a descricdo fenomenologica extensa do corpo e do mundo
percebido, para entdo propor um retorno possivel da consciéncia. Esta, por sua vez, ja ndo
mais aparece comprometida com as exigéncias de ser transparéncia de si mesma nem de

interrogar objetos puramente transcendentes, mas ¢ sim inscrita num corpo que “é-no-
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mundo”, o “corpo proprio” ja presume em si uma consciéncia € um comportamento, ambos
parte de uma mesma relacdo fundamental com o mundo. Esta relacdo fundamental com o
mundo &, como ja apontamos anteriormente, essencialmente ambigua:
Em suma, meu corpo ndo é apenas um objeto entre todos os outros objetos, um
complexo de qualidades entre outros, ele € um objeto sensivel a todos os outros, que
ressoa para todos os sons, vibra para todas as cores, e que fornece as palavras a sua
significacdo primordial através da maneira pela qual as acolhe. (Merleau-Ponty,
1945/2006, p. 317, grifo original do autor)
E justamente o carater ambiguo da percepcao que permite ao autor propor um retorno
a consciéncia, sem no entanto recorrer aos quadros do idealismo: o tema da consciéncia deve
aparecer enquanto ato entre dois polos inseparaveis, aquele que percebe e o percebido. As
“verdades” ou “esséncias” dos entes nao sdo desvendadas nem pelo cientista que adota o
“pensamento de sobrevoo” e ignora portanto o sujeito da percep¢do, nem pelo filésofo que
coloca na consciéncia o poder de sintese da realidade e, ao fazé-lo, mergulha-a toda no plano
das ideias, mais uma vez deixando de lado a experiéncia perceptiva (experiéncia de mundo)

original.

Neste sentido, se a descricdo fenomenoldgica do comportamento j& apontava que o
corpo vivo (organismo) “possui” um mundo em sua relagdo observavel com ele (em terceira
pessoa), a descricdo fenomenologica da percep¢do € uma maneira de se aferir de que forma o
corpo perceptivo “possui” um mundo em sua relagao vivida com ele (em primeira pessoa). O
significado do vivido vem ampliar o movimento de Merleau-Ponty em deslocar a discussao
dos polos opostos para o “entre”:

Existe certeza absoluta do mundo em geral, mas ndo de alguma coisa em particular.
A consciéncia esta distanciada do ser e do seu ser proprio e a0 mesmo tempo unida a
eles pela espessura do mundo. O verdadeiro cogito ndo é o face a face do
pensamento com 0 pensamento deste pensamento: eles sé se encontram através do
mundo. A consciéncia do mundo ndo esta fundada na consciéncia de si, mas elas séo
rigorosamente contemporaneas: para mim existe um mundo porque eu ndo me
ignoro; sou ndo dissimulado a mim mesmo porque tenho um mundo. (Merleau-
Ponty, 1945/2006, p.399)

O corpo perceptivo como é descrito por Merleau-Ponty (1945/2006), tomado enquanto
ponto nodal da relagdo entre a “natureza” e a “consciéncia”, convida a uma série de

guestionamentos acerca da subjetividade e da experiéncia humana de mundo. O autor

apresenta, através de um método descritivo minucioso, sua fenomenologia do corpo
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perceptivo através de alguns eixos principais iniciais: a espacialidade, a motricidade e a
sintese do corpo proprio. Argumenta, em contraponto ao modelo objetivista do estudo da
percepc¢do, que a percepcdo revela em si um sentido, que o ato de perceber € o ato primordial
através do qual o sujeito se joga em um mundo e possui este mundo para além de si.
Argumenta, por exemplo, de que maneira a localizacdo espacial, antes de se dar conforme o
resultado de uma série de supostos calculos rapidos e invisiveis a nivel subconsciente,
constitui um posicionamento vivido em relagdo ao mundo e apresenta ja em si um significado
existencial. Também argumenta a respeito do modo como a propria motricidade prepara uma
série de intencgdes, de modos possiveis de apreensdo do mundo.
Eu tenho o mundo como individuo inacabado através de meu corpo enquanto
poténcia desse mundo, e tenho a posi¢do dos objetos por aquela de meu corpo, ou,
inversamente, a posicdo de meu corpo por aquela dos objetos, ndo em uma
implicacdo logica e como se determina uma grandeza desconhecida por suas relacoes
objetivas com grandezas dadas, mas em uma implicacao real, e porque meu corpo é
movimento em direcdo ao mundo, 0 mundo, ponto de apoio de meu corpo. (Merleau-
Ponty, 1945/2006, p. 469, grifo original do autor)

Demonstra, desta forma, como a intencionalidade da consciéncia, tema central da
fenomenologia, € localizada e significada sempre de maneira corporea, através do corpo.
Partindo da sintese do corpo proprio, 0 autor chega a uma descrigdo da experiéncia afetiva, no
capitulo voltado a discutir o corpo enguanto ser sexuado, o qual constitui um momento
importante nesta trajetdria de pensamento, além de essencial para a compreensdo do tema que

buscamos focar no presente estudo. Por conta disso, nos voltaremos a ele.

Merleau-Ponty apresenta, de inicio, o estatuto da afetividade nas principais correntes

da psicologia da época:

Quase sempre concebe-se a afetividade como um mosaico de estados afetivos,
prazeres e dores fechados em si mesmos, que ndo se compreendem e sé podem
explicar-se por nossa organizacdo corporal. Se se admite que no homem ela se
“penetra de inteligéncia”, quer-se dizer através disso que simples representacoes
podem deslocar os estimulos naturais do prazer e da dor, segundo as leis da
associacdo de ideias ou segundo as do reflexo condicionado, que essas substitui¢des
ligam o prazer e a dor a circunstancias que naturalmente nos sdo indiferentes e que,
de transferéncia em transferéncia, constituem-se valores segundos ou terceiros que
ndo tém relacdo aparente com nossos prazeres e nossas dores naturais. O mundo
objetivo cada vez toca menos diretamente no teclado dos estados afetivos
“elementares”, mas o valor continua a ser uma possibilidade permanente de prazer e
de dor. Se ndo é na experiéncia do prazer e da dor, da qual ndo ha nada a dizer, o
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sujeito define-se por seu poder de representacdo, e a afetividade ndo é reconhecida
como um modo original de consciéncia. (Merleau-Ponty, 1945/2006, p. 213)

O autor questiona neste capitulo a ideia da afetividade enquanto um ciclo autbnomo,
um jogo de forcas fechado em si mesmo o qual, no ser humano, permeia-se por significaces
diversas ou representacfes. Aproxima, de inicio, pensamentos divergentes, ao reconhecer que
tanto a psicologia empirista quanto a psicanalise compartilham em algum nivel de tal
compreensdo da afetividade, sendo que a principal diferenca estaria antes no modo pelo qual
se ddo tais “transferéncias” de valor dos estados afetivos elementares aos mais complexos —
através da associacdo de ideias, para a psicanalise ou dos processos de condicionamento, para

a psicologia empirista. Prossegue o autor:

Se essa concepcdo fosse justa, todo desfalecimento da sexualidade deveria
reconduzir-se ou a perda de certas representagdes, ou entdo a um enfraquecimento do
prazer. (Merleau-Ponty, 1945/2006, p. 214)

Ou seja, compreendendo-se a afetividade enquanto ciclo autdbnomo, e tomando o
exemplo da sexualidade (cujo significado estratégico sera apresentado em seguida), surgem
dois modos possiveis de se pensar o afeto na subjetividade: ou ele encontra sua verdade no
campo da representacdo (enquanto consciéncia de um estado afetivo, representado para si
mesmo), ou no campo do automatismo (no sentido do corpo objetivado, que experimenta um

ou outro estado afetivo de prazer ou de dor).

Falar aqui em uma compreensdo automatista da sexualidade €é referir-se a
compreensdo objetivista positivista j4 bastante abordada no presente trabalho, a qual
procuraria explicitar a sexualidade através da compreensdo de comportamentos sexuais nos
quadros do reflexo, e sua regulagdo “superior” através da associacdo isomorfica de estimulos
efetuada no sistema nervoso central: as camadas corticais superiores, de maior recéncia
filogenética, possuem reconhecidas propriedades inibitorias, e se 0 homem ¢é capaz de
configurar tais “instintos” de determinada maneira € por conta dessa capacidade suposta de
significagdo, que em Ultima instancia se da enquanto processo neurofisiolégico associativo —
por meios analogos ao do condicionamento classico. Tal modelo encontra suas dificuldades
explicitadas ja na compreensdo de corpo préprio conforme apresentada por Merleau-Ponty, a
qual buscamos resgatar até aqui. Configurando-se enquanto uma abstracdo, a reducdo da
sexualidade ao simples fisioldgico destitui do termo seu sentido proprio, relegando-o a

descrever um tipo especifico de fenomeno organico “em terceira pessoa”, impedindo assim
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gue se pense no tema enquanto parte do que compde uma experiéncia subjetiva, enquanto area

significativa da vida. Retornaremos a compreensao positivista posteriormente.

Antes, porem, convém levar em conta a outra corrente de pensamento abordada
anteriormente, que é a psicanalise de Freud. Centralizando a sexualidade como tema
majoritario para a compreensdo do “funcionamento psiquico” humano, Freud acaba por
apresenta-la como um campo essencialmente perpassado por significados. A historia do
desenvolvimento individual se encontraria representada na histéria de um desenvolvimento
sexual, através do qual determinadas representa¢cdes de mundo se consolidam em favor de
outras, para determinada pessoa. A compreensao de “desenvolvimento sexual” implicita aqui
estd longe de ser a de um desenvolvimento de um ciclo autbnomo, de uma maturacdo
bioldgica ou ainda de um processo universal homogéneo. Trata-se, desde o inicio, do
desenvolvimento de significados atribuidos as vivéncias, que sdo propriamente sexuais em

sua origem, mas humanas em sua totalidade sublimada.

Ao postular os conceitos de pulsdo e libido, Freud acaba por definir a sexualidade a
partir de uma metafora energética prépria, que se encontra complementada pelo modelo
associacionista da consciéncia. Ou seja, compreende a pulsdo como um conceito que se
localiza entre o fisioldgico e o psiquico, ao qual corresponderia (no caso da pulsao de vida, no
modelo final da dualidade pulsional) uma energia — a libido — que se define pela volatilidade,
ou seja, que pode se ligar a diferentes objetos de diferentes maneiras e, desta forma,
configurar uma ou outra estrutura psiquica. Tal ligacdo se daria justamente através da
associacdo de ideias, e 0 afeto seria vivenciado sempre como essa representacao energizada
de uma ou de outra forma, de uma relacdo objetal cuja teleologia se encontra prescrita por

uma disposicdo afetiva elementar.

A psicanalise representa um duplo movimento de pensamento: por um lado, ela
insiste na infraestrutura sexual; por outro, ela “incha” a nogdo de sexualidade a ponto
de integrar a ela toda a existéncia. (Merleau-Ponty, 1945/2006, p. 218)

Neste sentido Merleau-Ponty (1945/2006) afirmard que existe uma ambiguidade no
pensamento de Freud, que reinsere o afetivo, através da sexualidade, na trama da vida, apenas
para aparentemente manté-lo representado enquanto um ciclo autbnomo através do modelo
energético pulsional. A condicdo para que isso ndo ocorra seria compreender o a libido

freudiana no sentido existencial que a leitura fenomenologica revela.
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Freud retira a sexualidade do modelo compreensivo estritamente bioldgico, no mesmo
movimento com o qual a reinsere na trama da vida de maneira central. Todo o movimento da
vida passaria entdo pelo sexual, compreendido desta maneira ampla. Neste sentido, é possivel
pensar que em Freud toda a questdo da afetividade passa pelo que ele denomina por

sexualidade, natureza primordial das energias pulsionais.

Enquanto a compreensdo positivista reduz a sexualidade ao fisiologico, a psicanalise a
encontra perpassando o movimento geral da vida, principio por tras de toda significacdo
possivel de uma histdria de vida. Se trata-se aqui de compreender a sexualidade na descri¢éo
do corpo proprio e da experiéncia pré-reflexiva, fica claro que o resgate do sentido efetuado
pelo pensamento freudiano € significativo no sentido de se romper com a concepcdo da
afetividade enquanto ciclo auténomo. A respeito do tema, Merleau-Ponty (1945/2006) destaca
que o pensamento freudiano, ao reinserir na vida o campo sexual, de certa forma o fez
“inchando-0” de modo a poder significar, ele proprio, toda a existéncia. Neste ponto, chama
atencdo para o risco de se abarcar toda a vida na sexualidade, movimento o qual tiraria desta
sua especificidade. Ou seja, na tentativa de desfazer a reducéo do sexual ao fisiologico, corre-
se 0 risco de tentar reduzir a existéncia ao sexual e, desta forma, perder o sentido préprio do
termo. Tornar a sexualidade sindnimo da existéncia seria, nestes termos, incorrer numa
espiritualizacdo da mesma, perdendo o conceito assim sua especificidade factual, seu caréater

fenoménico. E preciso reconhecer, portanto, que
a vida se particulariza em correntes separadas. Ou as palavras ndo tém nenhum
sentido, ou entdo a vida sexual designa um setor de nossa vida que tem relacGes
particulares com a existéncia do sexo. (Merleau-Ponty, 1945/2006, p. 220)

Assim, o autor destaca que ndo se deve, a partir de Freud, procurar inserir toda a
existéncia em uma nogdo extremamente ampliada sexualidade, ressaltando que o proprio
Freud ndo o faz: trata-se antes de reconhecer a sexualidade engquanto campo central da
experiéncia humana, constituindo-se assim enquanto um signo privilegiado para a
compreensdo da mesma:

No proprio Freud, o sexual ndo € o genital, a vida sexual ndo € um simples efeito de
processos dos quais 0s Orgaos genitais sdo o lugar, a libido ndo é um instinto, que
dizer, uma atividade naturalmente orientada a fins determinados, ela é o poder geral
qgue o sujeito psicofisico tem de aderir a diferentes ambientes, de fixar-se por

diferentes experiéncias, de adquirir estruturas de conduta. (...) Se a histéria sexual de
um homem oferece a chave de sua vida, é porque na sexualidade do homem projeta-
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se sua maneira de ser a respeito do mundo, quer dizer, a respeito do tempo e a
respeito dos outros homens. (Merleau-Ponty, 1945/2006, p. 119)

Seguindo esta linha argumentativa, podemos pensar em uma compreensdo da
afetividade, na Fenomenologia da Percepcdo, que ndo se restringe ao carater sexuado do
corpo, mas que encontra na esfera sexual um signo privilegiado para a explicitacdo do sentido
vivido do afeto, e da maneira como podemos pensar o afeto na concepcao de subjetividade
proposta a partir da nogdo de corpo proprio. Os exemplos que 0 autor apresenta ao tratar do

tema sé@o bastante ilustrativos do ponto que pretendemos sustentar aqui.

Um dos exemplos recorrentes por toda a Fenomenologia da Percepcéo € o caso de um
paciente de Gelb e Goldstein chamado Schneider. Schneider sofreu um ferimento causado por
um estilhaco de granada, restrito ao lobo occipital, identificado pela neurologia funcional
como centro coordenador da visdo. Trata-se de um caso de agnosia visual, ampliado em um
conceito de “cegueira psiquica”. Dentre os sintomas que apresenta, estdo dificuldade no
reconhecimento e nomeacao de objetos, bem como restricdes no controle motor (dificuldades
em iniciar movimentos abstratos), sendo que o autor discute ao longo do livro de que forma
os diferentes sintomas do paciente se ligam a uma perda estrutural da percepg¢do, que nao
pode ser explicada por um localizacionismo ou pela compreensdo cientifica classica da

percepcao, mas que se torna clara a partir de uma leitura estrutural.

No capitulo que trata do tema sexualidade, Merleau-Ponty usa-se dos dados a respeito
do caso Schneider para exemplificar de que forma pode-se compreender o sexual no contexto
do estudo fenomenolégico da percepcdo. Relata-se que o paciente, apds o ferimento, ndo tem
iniciativas sexuais, sendo que ndo se sente atraido por motivos tipicamente sexuais. Caso 0
ato sexual seja iniciado pela parceira, ele responde normalmente, porém da mesma maneira
interrompe quaisquer comportamentos sexuais caso a parceira primeiro o faga. Nao descreve,
em relacdo ao corpo feminino, nenhum valor erético, e possui dificuldades em articular o

préprio conceito de atratividade ou de satisfacao sexual.

Argumenta-se aqui como um ferimento em uma camada “superior” na coordenacao
nervosa central, ligada a visdo, poderia ter por efeito esse tipo de sintoma. Complementando o
que fora argumentado a respeito da percepcdo visual, cujo sentido ja ndo se podia
compreender sem se evocar no minimo um conceito estrutural de percepcdo, os sintomas

ligados a sexualidade denunciam um comprometimento inesperado para uma concep¢do
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estritamente localizacionista. A interpretacdo do autor vai no sentido de que o que se perdeu
em Schneider ndo foi o ciclo autbnomo da sexualidade: de fato ele responde, de maneira
reflexa (e, por isso mesmo, de certa forma incompleta) aos estimulos de outrem. Porém, vale
notar, tampouco pode se dizer que perderam-se as “formas simbdlicas” da sexualidade, sendo
que ainda ¢ capaz de interagir com elas, ou seja, possui ainda as “representagdes sexuais” e ¢
assim capaz de se colocar na situacdo sexual normalmente — desde que seja através da conduta
de outro, e apenas nesta situacdo. O que se perdeu foi de fato uma maneira de significar o
mundo, ou a possibilidade de perceber o0 mundo enquanto espaco de projecédo de um campo
especifico de significados, ou seja, o da sexualidade. E justamente esta conduta que falta em
Schneider, aquela que mencionamos brevemente como a intencionalidade corporea presente

na propria motricidade, que coloca o corpo em uma situacao de uma maneira ou de outra.

Este exemplo ilustra bem algumas dificuldades possiveis da compreensdo de quadros
psicopatoldgicos no modelo metafisico dualista, bem como o movimento de Merleau-Ponty
em inserir a questdo da sexualidade no &mbito do corpo préprio. Schneider nao sofre de um
dano fisiologico localizado explicavel enquanto tal, mas de uma deficiéncia na estrutura
perceptiva da sexualidade. Seus sintomas, ao inserirem-se em um campo de generalidade, no
nivel intencional da conduta, denunciam que seu comprometimento estd no sentido do
posicionamento intencional do proprio corpo. Porém, para compreender isto, ndo se trata de
recorrer aos quadros intelectualistas, pois, como vimos, em nenhum momento podem-se
compreender os sintomas de Schneider enquanto uma suposta “disfuncdo simbolica”, ja que
em determinadas situacOes ele demonstra ser capaz de dispor normalmente de um
envolvimento sexual simbdlico. Portanto, seu quadro ndo pode ser compreendido nem nos
termos do automatismo, tampouco no campo da representacdo. As deficiéncias na conduta de
Schneider se dédo todas ao nivel de estrutura (gestalt), ilustram justamente este nivel ambiguo
do ser que néo pode ser compreendido nem enquanto puro objeto, tampouco enquanto puro
sujeito. Entre o automatismo e o representacionismo, 0 autor destaca uma zona vital que
revela significados préprios por si s, 0s quais ndo sdo passiveis de explicacdo na alternativa

classica.

Longe de se querer concluir, a partir deste exemplo, o carater da sexualidade nos
termos do corpo proprio, trata-se antes de uma ilustragdo clara, que explicita — como a

excecdo que confirma a regra — o cardter de estrutura (gestalt) que esta presente na



35

sexualidade. Dentre as intencdes possiveis do corpo, dos modos possiveis de se ter um
mundo, ha este modo através do qual o corpo se implica de uma maneira especifica. Fica
claro como este exemplo rompe com “o puro comércio entre o sujeito epistemoldgico e o
objeto” (Merleau-Ponty, 1945/2006, p.213), sendo que ndo se trata de um conhecimento ou
representacdo do mundo — vimos que a representacdo simbolica ndo abarca todo o sentido

vivido do fenbmeno sexual no corpo préprio. Sumariza Merleau-Ponty:

(...) NOs redescobrimos a vida sexual como uma intencionalidade original e as raizes
vitais da percepgdo, da motricidade e da representacdo, fazendo todos esses
“processos” repousarem em um ‘“‘arco intencional” que inflete no doente e que, no
normal, d& a experiéncia o seu grau de vitalidade e de fecundidade. A sexualidade
ndo é portanto um ciclo autdbnomo. Ela esta ligada interiormente ao ser cognoscente
e agente inteiro, esses trés setores do comportamento manifestam uma Unica
estrutura tipica, estdo em uma relacdo de expressao reciprocas. (Merleau-Ponty,
1945/2006, p. 218)

Fala-se em “relacdo de expressdo reciproca” justamente por conta de se tratar aqui da
dinamica entre forma e contetdo. E nesse sentido que se pode dizer que um sintoma expressa
o drama existencial geral de um individuo, ou que a sexualidade é um signo privilegiado para
a compreensao da subjetividade. Ao mesmo tempo em que se dilui a sexualidade na totalidade
da existéncia, reconhece-se seu carater especifico e seu valor préprio. Afinal de contas, pensar
em um desses “setores do comportamento” separadamente € abstrair um movimento mais

amplo, um movimento existencial que se caracteriza pela abertura a0 mundo e pela

generalidade.

Merleau-Ponty (1945/2006) lanca mao de um exemplo que é ilustrativo deste conceito.
Trata-se de um caso de uma jovem paciente afbnica descrito por Ludwig Binswanger em
“Ueber Psychotherapie”. Proibida pelos pais em manter contato com o namorado, a jovem
apresenta uma incapacidade de se comunicar através da fala. Feita a distingdo entre a afonia e
o0 siléncio voluntario, pode-se aproximar aqui de uma leitura do quadro como um sintoma
tipicamente histérico. Merleau-Ponty enfatiza, com Binswanger, que a recusa a fala cumpre
um papel ndo apenas de comunicar um conflito afetivo muito intenso (o desejo interditado de
ter contato com a pessoa amada), mas que além disso garante a jovem uma verdadeira
reclusdo — a jovem efetivamente rompe a convivéncia com seu meio familiar, através do

sintoma.
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Uma interpretacdo estritamente freudiana colocaria em questdo a fase oral do

r

desenvolvimento da sexualidade. Mas o que se “fixou” na boca ndo ¢ apenas a
existéncia sexual; sdo, mais geralmente, as relagdes com o outro, das quais a fala é o
veiculo. Se a emocéo escolhe exprimir-se pela afonia, € porque a fala ¢é, dentre todas
as funcdes do corpo, a mais estreitamente ligada a existéncia comum ou, como
diremos, a coexisténcia, assim como, em outras pessoas, a crise nervosa € 0 meio de
fugir da situacdo. (Merleau-Ponty, 1945/2006, p. 222)

A favor desta leitura esta outro sintoma apresentado pela jovem, que ¢ a dificuldade de

degluticdo dos alimentos, outro sintoma pertencente a descrigao classica da “histeria”:

A doente rompe com a vida de relagdes no meio familiar. Mais geralmente, ela tende
a romper com a vida: se ndo pode mas deglutir os alimentos, é porque a degluti¢do

simboliza 0 movimento da existéncia que se deixa penetrar pelos acontecimentos e
os assimila; a doente, literalmente, ndo pode “engolir” a proibi¢do que lhe foi feita.

(Merleau-Ponty, 1945/2006, p. 222)

Sendo assim, fica claro que nédo se trata de negar a precisdo de uma leitura sexual do
sintoma, mas de reconhecer que aqui a “oralidade” ndo se reduz apenas ao carater sexual, mas
diz respeito a um movimento de coexisténcia mais amplo, de maior generalidade. O sintoma
ndo € a mera roupagem externa do conflito energético inconsciente, este compreendido
enquanto ciclo autbnomo. Ele se apresenta como a prépria recusa a coexisténcia, realiza-se

atraveés deste signo privilegiado que é a interdicdo oral.

Assim compreendida, a relagdo da expressdo ao expresso ou do signo a significacdo
ndo é uma relacdo de mé&o Unica como a que existe entre o texto original e a
tradugdo. Nem o corpo nem a existéncia podem passar pelo original do ser humano,
ja que cada um pressup8e 0 outro e ja que 0 corpo € a existéncia imobilizada ou
generalizada, e a existéncia uma encarnagdo perpétua. (Merleau-Ponty, 1945/2006,
p. 230)

Neste sentido nos aproximamos do pensamento desenvolvido até aqui a respeito da
afetividade, de forma a aproximar a esfera afetiva da estrutura (gestalt) geral da subjetividade
corporificada, constituinte da experiéncia que € mais proximo da experiéncia perceptiva do
que poderia se pensar de inicio: o estado afetivo ja& se encontra sempre |4, enquanto uma
questdo muda enderecada o tempo todo ao mundo. Define-se ndo como uma propriedade
existente em si para uma consciéncia, mas como essa tensao que surge entre o corpo proprio e
seu mundo, nesta via de mao dupla onde o significado e o significante sdo dois momentos de
uma mesma expressdo. Deve ser pensada, portanto nesta relagdo que é sempre recomegada no

movimento de transcendéncia, “a percep¢do mesma, em comunhdo com o percebido, €
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transcendéncia, e agora em sentido temporal, quer dizer, ela € um ato que se ultrapassa a si
mesmo” (Moutinho, 2006 p. 225; grifo original do autor). Pensar a afetividade nesses termos,
para o autor, é pensa-la em termos dialéticos:
A dialética ndo é uma relacdo entre pensamentos contraditérios e inseparaveis: é a
tensdo de uma existéncia em dire¢do a uma outra existéncia que a nega e sem a qual,
todavia, ela ndo se sustenta. (Merleau-Ponty, 1945/2006, p. 232)

Ou seja, a existéncia do corpo que, ao lancar-se no mundo através da percepgéo,
solicita e é solicitado por este o tempo todo. O campo do sentir, portanto, diz respeito, na
percepcao e na experiéncia afetiva sem distingéo, a este encontro no qual o corpo solicita o
mundo de uma determinada forma, é essa questdo afetiva que se endereca ao mundo
constantemente, que compGe o movimento geral da existéncia, sendo indissociavel deste,
porém reconhecida sua existéncia enquanto uma das “correntes separadas” através da qual a
vida pode se “particularizar”. Compreender o estatuto do sentir, a partir da descri¢do do corpo
préprio, é descobrir esta tensdo que ndo vem se somar a uma vida que se desdobra de maneira
tética para si mesma, mas que ndo obstante possui um sentido para si. O corpo € o local
primordial através do qual se dé& a existéncia, nesta compreensdo reciproca do termo. E ele

que funda e € através dele que se realiza esta dialética:

No proéprio instante em que vivo no mundo, em que me dedico aos meus projetos, a
minhas ocupacdes, a meus amigos, a minhas recordac6es, posso fechar os olhos,
estirar-me, escutar meu sangue que pulsa em meus ouvidos, fundir-me a um prazer
ou a uma dor, encerrar-me nesta vida anonima que subtende minha vida pessoal.
Mas, justamente porque pode fechar-se ao mundo, meu corpo é também aquilo que
me abre ao mundo e nele me pde em situacdo. O movimento em dire¢do ao outro,
em direcdo ao futuro, em direcdo ao mundo pode recomecar, assim como um rio
degela. (Merleau-Ponty, 1945/2006, p. 228)

Sendo assim, ao voltar-se para esta “vida anénima” para melhor compreender o que
esta em jogo na chamada “vida pessoal”, entende-se que 0 mundo se abre sempre a partir de
um estado afetivo, sendo que o afeto deixa de ser compreendido como uma esfera do ser a
parte, ligada a jogos de forca anénimos que sé sdo acessiveis ao sujeito de forma bastante
indireta, passando a estar presente ja ali, enquanto dimensao da abertura primeira ao mundo,
parte indissociavel da experiéncia fundante da percepgdo que € a propria insercdo do sujeito
no mundo. N&o € necessario, nesse sentido, abstrair-se um conjunto de forcas ou
representacGes que fariam, no interior da subjetividade, uma sintese das representagdes

dando-lhes determinado valor afetivo: o sentido do afeto ndo estd nem em uma subjetividade,
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nem no meio que a circunda, encontra-se antes ja la no “entre”, na intersubjetividade ou no

espaco entre o ser e 0 mundo através do qual ele é.

O afetar e ser afetado em Merleau-Ponty diz respeito, portanto, a esta dimenséo de
abertura, que é o cerne da questdo perceptiva, e permeia as relagdes com o mundo e com

outrem — constitui, diluida na generalidade do corpo préprio, esse campo do sentir.

5. Afeto, Subjetividade e Sentido Vivido

Acreditamos que o conceito de afetividade, conforme ele é apresentado nas primeiras
obras de Merleau-Ponty, subsidia uma compreensdo que requisita da psicologia a atencédo ao
sentido vivido como central para o estudo da subjetividade. Ndo nos referimos aqui
especificamente a psicanalise mas a psicologia como um todo, sendo que se Merleau-Ponty
por um lado dirige criticas ao pensamento freudiano em um primeiro momento, é certo que
desenvolve ao longo de sua obra uma leitura propria que leva a uma maior aproximagao com
a mesma, ainda que nunca deixe de lado algumas ressalvas, em especial no que diz respeito as
tendéncias objetivistas. O que é central aqui é de que forma a esfera afetiva € um campo
privilegiado para se compreender de que modo 0 mundo vivido em nenhuma instancia limita-
se ao representado, sendo que as implicacdes desse pensamento convidam a pensar a respeito

das relacGes entre 0 a consciéncia e a subjetividade humana.

Vimos que A Estrutura do Comportamento de fato prenunciou que a relagdo entre a
consciéncia e a esfera afetiva ndo poderia se dar por justaposi¢cdo. Porém, naquele ponto
notamos que a afetividade encontrava-se sempre adjacente a uma “ordem vital”, mais proxima
de um polo natural a ser sublimado na capacidade de significagdo da “ordem humana”. O
sentido do vivido aparecia ainda sob alguma distancia, ou sob o risco de se cair em um novo
intelectualismo. Ao desenvolver a descricdo da consciéncia perceptiva, no entanto, vemos que
se opera uma nova aproximag¢ao destes polos (o que antes se chamou “ordem vital” ¢ “ordem
humana”), ou ainda que a linha imaginaria que os divide torna-se menos definida, pois a
experiéncia pré-reflexiva revela de fato uma vivéncia anénima do corpo que é a0 mesmo
tempo pertenca total ao mundo e garantia da possibilidade de uma subjetividade nascente (um
“eu” em meio ao mundo). A recusa do naturalismo moderno cumpre o papel de recolocar a

questdo do organismo, oferecendo j& um primeiro vislumbre de uma nova inscricdo da
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subjetividade no mundo — trata-se, conforme Sombra (2006) de um novo movimento de

naturalizacdo, que ndo se apresenta comprometido pelo pensamento objetivista.

Prosseguindo, a Fenomenologia da Percepcdo permite, a partir da descri¢do
fenomenologica da experiéncia perceptiva, descrever 0 que em um primeiro momento se
tratou por “organismo” enquanto ‘“‘corpo”, mais especificamente, o “corpo proprio”.
Procuramos demonstrar de que maneira o0 corpo proprio, através do fenbmeno perceptivo,
consiste em uma experiéncia primordial e fundante, e que tomando este percurso ndo se pode
pensar na subjetividade de outra forma exceto enquanto subjetividade corporificada ou
encarnada. Descobrimos, a partir do tema proprio da afetividade, 0 modo como essa via de
mao dupla (afetar e ser afetado) entre os polos da dialética “corpo proprio” e “mundo”

exprimem de fato uma totalidade, através da nocao de sentir.

Levar em conta a experiéncia pré-reflexiva sob esse prisma é compreender que a
experiéncia de ser no mundo constitui um movimento de abertura e transcendéncia constante,
0 préprio corpo propde um mundo temporalmente organizado e lanca o sujeito de maneira
intencional, ou seja, nunca indiferente em sua relacdo com as coisas e com outrem. O campo
do “pensamento” ou da “consciéncia tética” aqui diz respeito ndo a uma posse incontestada de
determinadas representacdes de mundo, e, mais do que isso, ndo totaliza o sentido vivido pelo
sujeito. Ao tratar da relacdo do corpo com a expressdo e a fala, na Fenomenologia da
Percepcdo, Merleau-Ponty (1945/2006) apresenta uma teoria da expressao que o torna local
préprio de expressao e significacdo, ndo como involucro transparente de um pensamento mas
como a concretizacdo efetiva de uma expressdo, que sempre se da no mundo. E o que
possibilitaria uma “psicandlise existencial”, ou seja, compreender que a psicologia do
inconsciente tangencia uma verdade no método clinico (enquanto trabalha com a narrativa)
que acaba por se abstrair na teoria em favor de uma concepgéo realista. A sexualidade em
Freud adquire dimensdo existencial, € como uma corrente que perpassa a trama da vida com
propriedades de “causa”, ao passo que o jogo de forgas inconsciente das pulsdes ¢ visto como
determinante de condutas, sentimentos e pensamentos. O existencial aqui encontra-se
subsumido a pelo menos duas ordens distintas do ser, a pulsdo e as representagdes
(conscientes e inconscientes), sendo que o “drama” se d4 nesta area obscura de si mesmo ao
proprio sujeito que o vive, sempre indiretamente ou “em terceira pessoa”’. Problema

cartesiano de supor um outro “homem dentro do homem”, que Merleau-Ponty busca
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ultrapassar ao compreender que a expressdo do trauma ou sintoma é o proprio drama, a

concretizacdo do drama enquanto vivéncia.

Merleau-Ponty reconhece esta area da subjetividade que se apresenta como anénima a
si mesma — assim define a propria experiéncia pré-reflexiva no que ela tem de mais corporal.
Mas o corpo proprio, justamente por ser fundante da experiéncia, possui este carater ambiguo,
pois atua nesta via de mao dupla, como ja vimos: “justamente porque pode fechar-se ao
mundo, meu corpo ¢ também aquilo que me abre ao mundo e nele me pde em situagao”
(Merleau-Ponty, 1945/2006 p. 228). O autor reconhece assim a possibilidade de se viver,
através do corpo, mais do que aquilo que se representa, sendo que o que em Freud é
compreendido como constituinte de uma area real de representacGes inacessiveis a
consciéncia, pode ser compreendido nesta perspectiva no sentido de tudo aquilo que €
impensado ou que antecede a atividade representativa. O afeto ndo é como uma forga motriz
que age, a revelia do sujeito, moldando indiretamente os sentidos vividos, através do jogo das
forcas inconscientes. E antes um drama vivido atualmente, existencialmente, a esfera afetiva é
uma experiéncia real, vivéncia de mundo de um sujeito que assim 0 sente ou percebe —

mesmo que néo se dé conta disso expressamente em representacdes claras.

Podemos ainda apontar, com Ferraz (2009), para a importancia que a compreensao do
sentir possui nos desenvolvimentos posteriores do projeto filosofico de Merleau-Ponty. A
dimensdo do sentir, desenvolvendo-se ao longo das reflexfes posteriores do autor, encontra-
se presente no conceito de carne presente no momento final de sua obra, ao postular este
principio de abertura a0 mundo que possibilita uma reversibilidade entre o sujeito e seu
mundo, que o0 autor apresentara em termos finais tendo como parametro o vidente e o visivel.
Tal tema, entretanto, foge ao escopo de nosso trabalho, cumprindo contudo um sentido em o

apontarmos como desenvolvimento possivel das reflexdes aqui apresentadas.

Acreditamos que as reflexfes apresentadas aqui justificam-se enquanto de grande
relevancia para a psicologia, se a compreendermos como area do saber que se interessa em
compreender a subjetividade. Em Merleau-Ponty, a afetividade adquire centralidade na
conceitualizacdo da subjetividade, a partir do conceito mais amplo de sentir. Trata-se de um
resgate do sentido do vivido, “sentido” enquanto significado e enquanto movimento e

intencionalidade em relagdo a um mundo. Compreender um sujeito que Se inscreve em um
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mundo proprio atraves do sentir é explicitar essa relagdo primeira que se vé distorcida pela

experiéncia reflexiva e pelos sentidos que historicamente constituiu-se a respeito dela.
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